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Cyfarwyddiadau'r ymgeisydd  
Gwnewch yn siŵr eich bod yn deall y cyfarwyddiadau yma cyn eich 
bod yn cychwyn. 

Beth i'w wneud os oes angen help arnoch chi  
Gofynnwch i' ch asesydd/tiwtor os oes angen help gyda' r cyfarwyddiadau. 
 

Diwedd yr asesiad  
Ar ôl i chi orffen neu wneud cymaint o waith ag y gallwch chi: 

1. Gwiriwch eich bod wedi rhoi eich enw a' ch manylion ar glawr y papur 
asesu hwn. 

2. Gwnewch yn siŵr eich bod yn llofnodi'r datganiad ar gefn y papur asesu 
hwn. 

3. Rhowch eich gwaith i' ch asesydd/tiwtor. 
 

Siarad a gwrando  
Yn ogystal â chwblhau' r asesiad, mae angen i chi hefyd gymryd rhan mewn o 
leiaf ddau weithgaredd siarad a gwrando.  
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Tasg 1 
Caiff taflen ei phostio drwy eich drws. 

Darllenwch y daflen hon. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Beth yw pwrpas y daflen hon? 

 
Anfonodd Dave y daflen er mwyn:  
 
rhybuddio am eitemau trwm     
rhoi gwybod am sbwriel      
hysbysebu am waith      
dweud wrth ffrind am y fan.    
 

 
2.  Enwch ddau beth y mae' r daflen yn dweud y bydd Dave yn eu gwneud.  
 

……………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………… 

 
 

DYN A FAN  
 
Ydych chi angen rhywun i 
symud sbwriel i chi?  
Ydych chi angen rhywun i gario 
eich siopa?  
Oes angen rhywun sydd â fan 
arnoch chi i symud eitemau 
mawr neu rai trwm?  
Mae angen Dave arnoch chi!  

  09876 54321  
DYFYNBRIS AM DDIM, 
PRISIAU RHESYMOL  
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3. Sut gallwch chi gysylltu â Dave?  
 
……………………………………………………………………………… 

 
4. Darganfyddwch ystyr y gair DYFYNBRIS. Beth yw' r ystyr?  

 
……………………………………………………………………………… 
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Tasg 2 
Rydych chi'n derbyn yr e-bost yma gan eich ffrind.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nawr atebwch y cwestiynau hyn. 
 
 
1. Enwch ddau beth roddodd Sam yn y bin ailgylchu. 

 
……………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………… 

 
2. Beth mae angen i Sam ei brynu?  

 
……………………………………………………………………………… 

 

 

Haia  

Fe wnes i lanhau fy fflat ddydd Sadwrn. Fe roddais yr holl 
bapurau newydd, poteli a chaniau yn y bin ailgylchu. Wedyn 
fe sortiais i fy holl hen ddillad a mynd â nhw i siop elusen. 
Roeddwn i wedi ymlâdd!  

Nawr mae angen i mi fynd i siopa am ddillad newydd.  

Beth wnes di y penwythnos diwetha?  

Sam 
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Tasg 3 
Drafftiwch ateb i Sam.  

Drafftiwch eich ateb.  Gallwch ysgrifennu nodyn neu e-bost.  
 
Defnyddiwch y gofod hwn i gynllunio eich ateb. Cofiwch ddefnyddio 
brawddegau llawn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Cofiwch wirio eich gwaith. 
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Tasg 4 
Ysgrifennwch ateb at Sam.  

Ysgrifennwch eich nodyn neu'ch e-bost fan hyn (neu atodwch ddalen wedi'i 
theipio).  
 
…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

Gwiriwch eich sillafu a'ch atalnodi. 
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Datganiadau 

Rhaid cwblhau datganiadau'r ymgeisydd a'r asesydd. 

Enw'r ymgeisydd: 
 
 

Datganiad yr ymgeisydd:  
Rwy' n cadarnhau mai fy ngwaith fy hun yn llwyr yw' r asesiad hwn. 
 
Llofnod yr ymgeisydd Dyddiad    

 
At ddefnydd Staff y Ganolfan a City & Guilds yn unig 

Datganiad yr asesydd:  
Rwy' n cadarnhau bod yr ymgeisydd wedi bodloni / heb fodloni (fel y bo' n berthnasol) y safon sy' n 
ofynnol gan yr asesiad hwn ac wedi cyflawni' r holl ofynion ar gyfer y cymhwyster Sgiliau Hanfodol 
Cymru hwn. Cafodd yr asesiad ei gynnal dan yr amodau a' r cyd-destun a bennwyd, ac mae' n 
ddilys, yn wir, yn ddibynadwy, yn gyfredol ac yn ddigonol. 
 
Llofnod yr asesydd ______________________________________Dyddiad     

Datganiad y gwiriwr  mewnol:  
(os cafodd ei samplu)  
Rwy'n cadarnhau bod yr ymgeisydd wedi bodloni / heb fodloni (fel y bo'n berthnasol) y safon s  
ofynnol gan yr asesiad hwn ac wedi cyflawni'r holl ofynion ar gyfer y cymhwyster Sgiliau Hanfo  
Cymru hwn. Rydw i wedi dilysu'r gwaith hwn yn fewnol. 
 
Llofnod y gwiriwr mewnol        Dyddiad     

Datganiad gwiriwr  allanol:  
(os cafodd ei samplu)   
Rwy'n cadarnhau bod yr ymgeisydd wedi bodloni / heb fodloni (fel y bo'n berthnasol) y safon s  
ofynnol gan yr asesiad hwn ac wedi cyflawni'r holl ofynion ar gyfer y cymhwyster Sgiliau Hanfo  
Cymru hwn. Rydw i wedi dilysu'r gwaith hwn yn allanol. 
 
Llofnod y gwiriwr allanol       Dyddiad     
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Mae'r dudalen hon yn fwriadol wag   
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Cyhoeddwyd gan City & Guilds  
1 Giltspur Street  
Llundain  
EC1A 9DD  
Ffôn +44 (0)844 543 0000  
Ffacs +44 (0)20 7294 2413 
www.cityandguilds.com  
 
Mae City & Guilds yn elusen 
gofrestredig  
a sefydlwyd i hyrwyddo addysg a 
hyfforddiant  
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